
JAC のインドア施設(SoccerPlex)にてプログラム開催における COVID-19 感染予防対

策。 

 

日頃より J Athletics Canada（JAC）のプログラムにご参加ありがとうございます。１

０月１７日より予定しておりますインドアシーズン開始に向けて参加保護者様に安心し

ていただくために以下の内容で施設側と協力のもと、開催を行いますが引き続き参加者

みなさまのご協力が必要不可欠ですのでご理解ご了承の上ご参加ください。 

今後も施設側、行政のアナウンスに注視しながら安全な取り組みを行っていきます。 

 

 

＜参加者へのお願い＞ 

・参加日のスクリーンテストで一つでも症状がある時点での参加を見合わせてくださ

い。 

・入館の際に手指消毒をおこなう。（コーチ、プレーヤー、保護者） 

・保護者の入館は各家庭で１名まで。（屋内に待機場所がありますが、他の利用者との

兼ね合いで退出をお願いいただくこともあります。） 

・保護者のフィールドへの入場は禁じます。 

・施設内の入退場のルールを守る。（詳細は Day1 にて会場案内を出します） 

・一回ごと(Dropin)の参加者もある程度、参加できる余裕を見越してレジスターを受け

付けておりますが、練習開催日ごとに参加の有無をアプリにてお知らせください。 

・髪の毛が長い選手は結んで参加してください。 

・コーチはレッスン中マスクの着用をします。選手は義務ではありませんが着用しての

練習も可。 

・練習中こまめに手指の消毒を行う。 

 

 

＜換気対策＞ 

フィールドのお写真をご覧ください。 
・使用するフィールド側に空気循環を行う、大型扇風機 x2 
・天井取り付け型の空調循環器 x2 
・必要であれ片面側に 2 つの入退出口のドアを開放 
 
 
◆フィールド予約上、前後するグループ(JAC を含み)は同じ出入り口を使用しないルー

トを現在施設側と取り纏めております。 
 
 
◆施設側の予防対策では現時点で、我々(キッズグループ)の開始前にはハイタッチポイ

ントには消毒が行われます。 
施設側からの説明によれば土曜の利用状況は平日の予約に比べ少ない予約数であり、大

人グループはなるべくドーム側の利用になるとのことです。 
 
<練習のソーシャルディスタンスについて> 
現在、JAC は所属はしていませんがオンタリオサッカー協会で出されているガイドライ

ンを使用しています。 



現在「フェーズ２(*行政のステージとは違う)」で対外試合や大会への参加などは許可

されていないが、それ以外のトレーニングは通常通りできる、というものに沿いながら

行っております。それに追加してオンタリオ、トロントヘルスが出される条例に引き続

き注視しながら進めて行く予定でございます。 
https://www.ontariosoccer.net/returntoplay 
 
練習の中で「ソーシャルディスタンス」だけを目的とした練習は現時点では考えており

ません。 
しかしながら、練習以外の部分、例えば「飲料の共有なし」「参加前の手指消毒」「参

加前のスクリーニングの徹底」など、参加者の協力が必要不可欠な部分は再度徹底し練

習を継続できればと思います。その上で、現在コーチとして「距離をとっても取らなく

ても結果が変わらない」事に関しては距離を取ることを優先させています 
(挨拶するときなど)。 
 

 

 

 

 


